
MENU PRIMAVERA ESTATE

     1 SETTIMANA      2 SETTIMANA       3 SETTIMANA        4 SETTIMANA

RISO E LENTICCHIE RISOTTO CON CAROTA PASTA AL POMODORO INSALATA DI FARRO

FESA DI TACCHINO FILETTO DI MANZO PROSCIUTTO COTTO SCAMORZA

LUNEDI CAROTE JULIENNE POMODORI INSALATA MISTA INSALATA MISTA

PANE PANE PANE PANE 
FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

INSALATA DI PASTA PASTA AL TONNO PASTA E CECI PASTA pomodoro e cacioricotta

FRITTATA DI ZUCCHINE RICOTTA FRITTATA AL PROSCIUTTO POLPETTONE

MARTEDI PATATE AL FORNO INSALATA MISTA SPINACI GRATINATI SPINACI GRATINATI

PANE PANE PANE PANE
FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

FAVE PASTA E PISELLI PASTA E RICOTTA PASTA E ZUCCHINE

POLPETTE AL SUGO HAMBURGER POLPETTONE AL SUGO COSCETTA DI POLLO

MERCOLEDI BIETA PURE DI PATATE FAGIOLINI PURE DI PATATE

PANE PANE PANE PANE
FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

PASTA AL POMODORO PASTA sapori mediterranei PASTA E LENTICCHIE PASTA AL PESTO

CILIEGINE DI MOZZARELLA SCALOPPINE AL LIMONE MERLUZZO PANATO HAMBURGER

GIOVEDI INSALATA VERDE BIETA BIETA PATATE AL FORNO

PANE PANE PANE PANE
FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

PASTA E PATATE INSALATA DI RISO PASTA crema di zucchine e speck PIZZA MARGHERITA

CROCCHETTE DI PESCE MERLUZZO GRATINATO PEPITE DI POLLO NASELLO AL LIMONE

VENERDI FAGIOLINI SPINACI GRATINATI PATATE AL FORNO ZUCCHINE ALL'OLIO

PANE PANE PANE PANE
FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA


